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Une fois encore la situation sanitaire bouscule notre envie de réunir le groupe de Rennes. 
La réunion de début d’année, initialement programmée le 21 janvier, puis reprogrammée 
le 18 février, ne pourra se tenir à cette date. Il faudra probablement attendre quelques 
semaines voire quelques mois.
Heureusement il nous reste la solution de la visioconférence, même si cela ne remplace 
pas totalement le plaisir du présentiel. Des ateliers l’ont apprivoisée et l’utilisent  ; cela 
fonctionne plutôt bien à 6 ou 8.
Restons confiants, avec l’arrivée du vaccin, osons espérer que le groupe pourra se 
retrouver d’ici l’été.

Nous allons continuer à vous informer et à transmettre les messages que nous recevrons, 
à l’aide de ces Nouvelles et des Infos Flash. 

N’hésitez pas à nous écrire.

L’équipe d’animation : 

Notre rendez-vous du mois annulé

La réunion de début d’année du 18 février est annulée

La situation sanitaire nous contraint à annuler une fois de plus la réunion de début d’année
que nous avions reprogrammée le jeudi 18 février sans nous faire trop d’illusions. 

Nouvelles du groupe

Une citation et deux textes proposés par Benoit

Voici une citation et deux textes (en pièces jointes) échangés lors de la dernière séance 
du cycle d'introduction à la méditation de pleine conscience auquel j'ai participé.
"Dans le mur du malheur le plus épais, il y a toujours une faille par où le bonheur peut 
passer et renaître" (du  poète Jean Malrieu)

NDLR : Une conférence sur la méditation de pleine conscience sera programmée par 
l’équipe d’animation, dès que la situation sanitaire le permettra.

Informations du National

Vidéo-conférence le 5 février

Vous êtes invité.e.s à participer à la prochaine vidéo-conférence de Poursuivre, 
le 5 février prochain de 17 à 19H 

Thème : « L’unité, un paradigme pour les temps nouveaux » par Geneviève 
Lebouteux.
Descriptif détaillé et modalités de participation par ce lien : En savoir plus



Actualisation de la pensée d’Emmanuel Mounier

Jacques Weerts du groupe de Bruxelles invite les poursuivants à participer à une 
actualisation de la pensée d’Emmanuel Mounier.
Pour ceux que cette démarche intéresserait, il leur propose de travailler à partir d’un 
document (en pièce jointe) qu’il a rédigé et de l’amender.
Les contributions sont attendues pour Pâques au plus tard, à l’adresse : 
psv.info@proximus.be

Accéder au site de Poursuivre : www.  mouvement-  poursuivre.fr  

Pour écrire à l’équipe d’animation : r  ennes@poursuivre.fr  


