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Poursuivre est un mouvement d’éducation permanente et de recherche où
se rencontrent dans un esprit de convivialité plusieurs générations de 

personnes
au-delà de la cinquantaine, issues d’histoires et de parcours très divers. Il leur
propose de réfléchir ensemble et de travailler à la promotion de la personne 

dans
toutes ses dimensions : développement personnel, vie spirituelle, vie sociale,

économique et politique.

 association (loi 1901) fondée en 1972, composée d’environ 1700 adhérents en âge de 
préretraite ou de retraite.



  

Ce que nous visonsCe que nous visons

promouvoir la personne dans toutes 
ses  dimensions

contribuer à l’humanisation

et œuvrer à la dignité humaine

conjuguer un regard critique sur le monde

lier le politique et le spirituel

faire grandir en chacun la capacité de 
réflexion, de discernement et de

spiritualité.



  

Que produisons nous ?Que produisons nous ?

De la réflexion

De la réflexion

du débat

de la formation

de l’expression

de la créativité

de l’expérience

de la convivialité

de la solidarité...



  

Quels sont nos moyens ?Quels sont nos moyens ?

Sur le plan national : A travers des activités :

D'un bulletin

Des formations

Des journées d’étude du mouvement



  

Les Filières du Futur
Les Filières du Futur proposent, dans une région 
française, une semaine au cours de laquelle sont 
associées, selon une formule originale, la visite 
d'installations de recherche et la rencontre de 

responsables de notre avenir.

Et aussi des activités plus spécifiques

Les Voyages
Les voyages d’étude à l'étranger visent à 
découvrir non seulement le pays et ses 

richesses touristiques, mais aussi la diversité 
des sociétés, la vie économique, culturelle, 

religieuse…Des adhérents de Poursuivre ont 
visité des pays d’Europe tels que la Hongrie, la 

Pologne, la Roumanie, le Portugal, les pays 
Baltes, l'Ukraine.



  

Et encore

Groupe 
INTERGÉNÉRATIONNELLE 

VASA

Vieillir est-il une chance ?

Quel est l’impact de la 
géronto-croissance sur la 

relation inter-
générationnelle ?

Le Pacte civique, ça sert à quoi ? Les associations qui 
ont lancé le Pacte civique en 2011 se sont rassemblées 
autour d’une intuition fondatrice : nous ne pouvons plus 

limiter notre ambition à constater et dénoncer les 
dégâts du présent ; nous devons aborder de manière 
nouvelle et inédite la question de la transformation de 

nos sociétés.



  

Sur le plan des GROUPES Locaux

Des réunions d'humanisme à thèmes divers

Peinture
Cinéma
Théatre
Opéra

Musées
   Etc...etc...

Des Conférences trimestrielles

Des ateliers à thèmes

Littérature
Faits sociaux

Loisirs
Spiritualité

Groupe de discussion



  

Colmar Mulhouse



  

Environ 90 adhérents
Ménages et personnes seules 

Origine sociale : classes moyennes, pour moitié des enseignants.
Une plus grande diversité est souhaitée.



  

Opinions politiques, idéologiques et religieuses diverses : 
le spectre en est ouvert, 

mais tous les adhérents doivent avoir
le souci de promouvoir la personne 

dans toutes ses dimensions (psychologique, citoyenne, spirituelle...).

Cette conception de l’homme est en cohérence avec les valeurs œcuméniques que 
cherchent à vivre nombre de Poursuivants, comme avec celles d’autres 

humanismes contemporains.



  

Recrutement 
par cooptation amicale ou demandes spontanées adressées à l’animateur local.

Cotisation
à verser au bout d’un an d’essai.

Elle est envoyée directement à l’échelon national du Mouvement qui en fixe le barème, 
proportionnellement aux revenus.

Pas de cotisation au niveau local, mais participation aux frais occasionnés par certaines 
activités.

« Poursuivre Haut-Rhin » est à Colmar, agréé par l’Office municipal de la Culture, ce qui 
donne un accès gratuit à un local de la Maison des associations.



  

un groupe local

 Poursuivre Haut-Rhin 

  actif sur deux sites :
Colmar et Mulhouse

 unis pour certaines activités,  autonomes pour d’autres.

Le groupe est piloté par un comité composé  d’un certain nombre 
de volontaires bénévoles, coordonné

par un « animateur local »





  

Activités communes aux deux sitesActivités communes aux deux sites

Conférences-débats d’une journée
avec des intervenants qualifiés,

trois ou quatre fois l’an avec sujets diversifiés

Exemples de thèmes proposés : les maladies neurovégétatives, 
l’immigration en Alsace, Emmanuel Mounier, Marcel Légaut…

Ateliers de formation
Exemple : l’économie (pensée, crises, acteurs…), animé spontanément par 

un Poursuivant



  

Randonnées pédestres

d’environ 12 kms, le 1er jeudi du mois ;  proposées par l’animateur local.
Des circuits plus courts sont proposés localement.

Sorties récréatives

Des excusions conviviales sont organisées régulièrement



  

Voyage annuel « sur la trace d’écrivains »
 

dans diverses provinces françaises.
EX : en Bretagne, en Franche-Comté, dans la Somme...

Rencontres amicales

Ex : journée de retrouvailles en septembre pour marquer la reprise des activités.



  

Sessions régionales

« Poursuivre Haut-Rhin » se rattache au groupe régional du Grand- Est qui comprend 
l’Alsace,  la Franche-Comté et la Lorraine.

Dans ce cadre sont proposées, à intervalle et lieu variables, deux ou trois journées 
d’études et de réflexion, avec des intervenants extérieurs. 

Exemples de thèmes  présentés :
-« Le développement durable et l’Europe »

-«Vieillir en citoyen vivant et actif, en solidarité intergénérationnelle »
Les enjeux de la terre



 

Activités
Tout adhérent peut en proposer de nouvelles..

Activités spécifiques à la section de Colmar

“ le Stammtisch”:
 

décrypte l’actualité et débat de ses implications.
Fréquence : 2ème mardi de chaque mois, de 10 h. à 

midi, à la Winstub « Au Cygne »,17 rue Edouard Richard ;
séance suivie facultativement d’un repas commun.



  

Deux groupes de lectures littéraires, 

en grande majorité des romans, classiques ou contemporains, de tous les continents. 
Fréquence : environ toutes les six semaines. Demander dates et lieux de réunion à l’animateur 

local.

Cinéma :

 les films, choisis dans la programmation des salles ordinaires,
sont visionnés en commun, puis discutés à la sortie dans un café proche.

Fréquence : 1er et 3ème lundi du mois. 
Les adhérents sont prévenus par courriel du choix des films.



 

Spiritualité

Un groupe se penchant sur le thème 
de la spiritualité se réunit régulièrement

En la salle de l'O.M.C. à la maison des associations

Des réunions conviviales sont organisées régulièrement



  

 

Atelier Société

Décryptage de l'actualité, de faits de Société et échanges de points de vue.
Rencontre mensuelle le 2 ème jeudi du mois dans l'après -midi .
Pour l'heure et le lieu, contacter l'animateur local  M-Th Schaller

Atelier Lecture 

En grande majorité des romans classiques et contemporains de toutes 
nationalités Rencontre mensuelle le 2ème vendredi du mois dans l'après-midi.pour 

discuter du livre choisi à la précédente réunion,Pour l'heure et le lieu , 
contacter l'animateur local  M-Th Schaller



  

Atelier Cinéma

Chaque participant ,individuellement ,va voir à l'avance un film choisi lors de la réunion 
précédente.Rencontre mensuelle pour en discuter, le 3 ème samedi du mois dans l'après 

midi..Pour l'heure et le lieu , contacter l'animateur local M-Th Schaller

Atelier Spiritualité

Echange en vue de "chercher le sens" en se basant 
sur le lectures de livres.Rencontre mensuelle le 
dernier vendredi du mois dans l'après midi.Pour 

l'heure et le lieu, contacter l'animateur local  M-Th 
Schaller



 

Et aussi des rencontres amicales



  

Témoignage  d’une poursuivante de la première heure

Avec mon mari nous avons introduit Poursuivre en Alsace il y 20 ans. Une équipe vite 
constituée a proposé des activités de toutes sortes et le nombre des participants a 

progressé régulièrement. Dans l'épreuve de la maladie, ce fut un grand réconfort d'être 
épaulée par les Poursuivants. Désormais seule, je n'envisage pas ma vie sans 

Pousuivre.

… et d'une nouvelle adhérente :

C'est par le biais d'une petite annonce que j'ai connu « Pousuivre Haut-Rhin ».
Il m'a semblé entrer dans une grande famille. Je la retrouve avec plaisir lors des différentes 

rencontres proposées. Les activités, éclectiques, me comblent.
J'espère continuer un bout de chemin avec Poursuivre.


