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Ce mois de novembre, le groupe a retrouvé son rythme d’avant Covid et c’est tant mieux :

- Six ateliers ont pu se réunir.

- Le 12, le Café Poursuivre nous attendait au café des Champs libres.

- Le 13, les participants aux JEM nous ont fait revivre les passionnantes Journées d’Etudes
du Mouvement (JEM).

- Le 25 avec Guy, nous étions 15 pour une instructive promenade « a la campagne » dans la
Prévalaye et au bord de la Vilaine.

C’est bien relancé pour le groupe et « ne lachons rien ». Le groupe a besoin de vous tous
pour continuer a « inventer ensemble un monde fraternel ».

L'équipe d’animation :
Benoit, Guy, Martine et Hubert

Réunion retour des JEM : ce qui s’est dit

Huit des participants aux JEM de Lille ont retracé les différentes conférences et visites de ces
cing journées d’études qui ont prouveé qu’il était possible d’agir AUTREMENT pour une
meilleure prise en compte de l'intérét commun.

Tout le contenu de ces JEM sera valorisé dans le prochain Résonance. Ceux qui n’ont pu
s’y rendre pourront aussi en prendre connaissance.

« C’était du concret, de 'accessible, du réaliste ». Trois mots qui disent qu’un autre modele
est déja en route.

Et que fait-on maintenant ? Quels engagements le groupe est-il prét a prendre ?
Premiéres propositions : inviter chacun a faire son propre bilan carbone, a venir découvrir la
Fresque du Climat, a participer a une conférence sur la transition énergétiques le 13 janvier.
Trois rendez-vous dont voici les modalité pratiques.

Faire son bilan carbone

Si vous étes intéressé.e, il existe plusieurs outils en ligne pour faire votre bilan carbone.
Pour s’initier a cette démarche, nous conseillons de choisir celui proposé par '’Ademe, simple
d’utilisation et assez complet : https://nosgestesclimat.fr.

Découvrir la Fresque du Climat : 9 décembre et 25 janvier

La Fresque du Climat est un jeu de 42 cartes, réalisé a partir des données du GIEC. I
permet de comprendre les mécanismes du changement climatique.

Deux premieres sessions de découverte sont organisées le 9 décembre et le 25 janvier de
14h30 a 17 heures. 8 personnes maximum par session. Lieu en fonction des inscrits.

- Inscription : par mail (rennes@mouvement-poursuivre.fr)




Conférence « Les imp6ts du bonheur » : jeudi 13 janvier

Retenez la journée du jeudi 13 janvier. Nous avons invité Etienne Lévesque, auteur du livre
« Les Impb6ts du bonheur », éditions I'Harmattan. Il nous déroulera ses options pour assurer
la transition énergétique, en particulier des solutions fiscales et biosourcées.

Atelier « mains actives » : jeudi 9 décembre

Marie-France Loriferne propose un atelier des "mains actives" le jeudi 9 décembre.

Que I'on soit manuel.le ou pas, tout le monde peut venir. On passe un bon moment de
détente.

Il est prévu de décorer un petit sac a 'aide de la "patato gravure".

Pour ceux qui s'inscrivent, apporter trois ou quatre pommes de terre, un couteau pointu. Il est
possible qu'une participation de deux ou trois euros soit demandée.

- horaires : 14h15 mais on peut arriver dés 12h30 avec son pique-nique

- Lieu : 44 rue du Réage a Cesson Sévigné. Bus n°6 (arrét Mare pavée) puis 7 mn de
marche.

Café Poursuivre : mardi 14 décembre

Nous étions huit au Café de novembre. Dans les canapés du Café des Champs Libres, nous
avons repris contact puis répondu au questionnaire du Mouvement concernant sa
communication. Vous pouvez consulter ce document, mis en piéce jointe, avec les réponses
de notre groupe.

- Lieu : Café des Champs Libres (1°" étage des Champs Libres)

- Horaire : a partir de 14h30 jusqu’a 16h30. Vous nous rejoignez quand vous le pouvez.

- Theme d’échange proposé : la sobriété au quotidien

Appui informatique suite a ’enquéte
10 d’entre nous ont répondu a I'enquéte informatique : 7 en demande d’aide et 3 préts a les
aider. Des rendez-vous vont étre pris.

Si vous étes demandeur d’aide, il est est toujours temps de le faire en utilisant le document
d’enquéte remis en piéce jointe

Trombinoscope : envoyez votre portrait a Marie-Annick
Marie-Annick Gros et Jean-Yves Hubert ont commenceé a créer le trombinoscope des
membres du groupe.

lls vous remercient de continuer a leur envoyer par courrier, par mail ou par SMS, votre
photo en portrait.

Pour écrire a I'équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr

Pour accéder au site Poursuivre de Rennes : mouvement-poursuivre.fr/ren-accu/




