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Après un mois de février calme, les activités reprennent dans ce mois de mars avec en point 
d’orgue la conférence de Frédérique Deghelt dont un des objectifs est de contribuer à faire 
connaître Poursuivre. Nous vous remercions de relayer l’information autour de vous.
Par ailleurs vous avez largement répondu à notre dernier appel à cotisation. A ce jour il ne 
reste que quelques retardataires. Merci.
Au plaisir de vous rencontrer dans l’un de nos rendez-vous.

L’équipe d’animation : 
Benoit, Guy, Martine et Hubert

Mardi 1er mars : la Fresque du Climat
9 personnes vont se retrouver chez Bernard et Marie-France pour découvrir la Fresque du 
Climat, un jeu de 42 cartes, réalisé à partir des données du GIEC et qui permet de 
comprendre les mécanismes du changement climatique.
Il est toujours possible de s’inscrire pour une autre session dans les mois à venir.

Mardi 8 mars à 14h30 : Café Poursuivre
Notre rendez-vous mensuel pour se retrouver en dehors des ateliers
- Lieu : Café des Champs Libres (1er étage des Champs Libres)
- Horaire : à partir de 14h30 jusqu’à 16h.

Mardi 8 mars à 18 h : Conférence de Frédérique Deghelt
Dans quelques jours nous accueillerons Frédérique Deghelt à l’Espace Ouest-France.
Nous vous rappelons que cette initiative, au-delà de sa dimension humaniste, a pour objectif 
de contribuer à faire connaître notre mouvement.
Nous comptons sur vous pour participer à cette conférence et d’y inviter vos relations.
Les correspondants des ateliers tiennent à votre disposition des flyers.
En pièce jointe vous trouverez également un support à utiliser dans vos mails.

Jeudi 17 mars : rando découverte à Cesson-Sévigné
Marie-France et Bernard Loriferne nous invitent à découvrir Cesson à travers une petite 
randonnée de 4 km.
- Lieu de départ : bus C6 , arrêt Cesson collège
- Horaire du rendez-vous : 14h30



Mardi 5 avril : Poursuivre Bretagne Normandie à Saint-Jacut
Marie-Annick Gros au nom de l’ADR nous invitent à l’abbaye de Saint-Jacut avec des 
poursuivants des groupes de Bretagne nord et de Caen.
Au programme : témoignages de pratiques de sobriété… quelles valeurs y vivre ?
- Invitation avec informations détaillées et modalités d’inscription en pièce jointe
- Horaires : départ à 8h30 – retour à 18h30 (logement la veille possible à l’abbaye)
- Transport : si covoiturage (5€ par personne)
- Prix : 23€ (café d’accueil et repas)

jeudi 12 mai : sortie aux Forges de Paimpont
Réservez cette date du 12 mai. Guy Venisse prépare une journée dans le secteur de 
Paimpont avec pique-nique aux Forges de Paimpont
- Inscriptions : auprès de Guy Venisse (g.venisse@orange.fr – 02 99 30 71 67)

National
9 mars à 17 h : visioconférence « Le vivant est-il unique ? »
Le mouvement propose un cycle de 3 conférences sur le thème de « l’unité du vivant, un 
changement de paradigme ». 
La première conférence se déroulera le mercredi 9 mars à 17 heures. 
Elle a pour titre « le vivant est-il unique ? De l’autre en soi ! » et sera animée par Philippe 
Deterre, chercheur émérite en immunologie au CNRS
Le mouvement vous a envoyé un message pour vous inscrire la semaine dernière.

La Vie Nouvelle
1er et 3 mars : animation « l’art de l’Islam et ses prophètes »
L’animation fait le lien entre les œuvres exposées, principalement orientales (ottomanes, 
persanes, mogholes) et chiites, et des cultures plus maghrébines (c’est-à-dire 
« occidentales ») et sunnites plus présentes à Rennes 
- Lieu : Musée des Beaux Arts
- Horaires : 15h le 1er mars et 10h le 3 mars
- Animation par Brigitte Zali et Luc Thiébaut 

Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.f  r  
Pour accéder au site Poursuivre de Rennes : mouvement-poursuivre.fr/ren-accu/ 


