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Ces Nouvelles marquent le début une nouvelle année pour le groupe Poursuivre de Rennes.
Nous espérons que vous avez profité du bel été et que les températures élevées 
inhabituelles vous ont été supportables.
Cette fin d’été a été tristement marquée par le décès de notre amie poursuivante Marie-
Annick Saudrais le 25 août. Elle faisait partie de l’atelier Partage de sens 2. Elle résidait à 
l’Ehpad du Clos Saint Martin. Son courage et sa volonté de participer malgré ses difficultés 
de déplacement ont suscité l’admiration de tous.
Nous vous donnons rendez-vous le jeudi 15 septembre à la Maison des Associations pour 
une première rencontre que nous espérons instructive et conviviale.
A très bientôt.
L’équipe d’animation : 
Benoit, Guy, Martine et Hubert

Jeudi 15 septembre : journée de rentrée
Pour rappel, cette journée de rentrée se tiendra à la Maison des Associations avec un repas 
au Bistrot d’en face. N’oubliez pas de vous inscrire.
- A son programme :
. matin : Monsieur Gaël Le Bohec, ancien député LaREM du 35, a accepté de nous parler du 
« métier » de député
. déjeuner au Bistrot d’en face
. après-midi : avant-programme des activités de l’année.
La venue de Monsieur Gaël Le Bohec est une opportunité pour inviter vos connaissances 
potentiellement intéressées par Poursuivre. N’hésitez pas.
- Votre inscription à la journée est indispensable pour la commande des repas. Faites-le 
avant le 10 septembre :
Lien Doodle ou rennes@mouvement-poursuivre.fr ou 06 11 10 33 23 (Benoit)

Mardi 29 septembre : Forum du bénévolat
Dans le souci de faire connaître Poursuivre, l’équipe d’animation avait retenu l’idée de tenir 
un stand Poursuivre dans un salon. Cela n’a pu se réaliser jusqu’à présent du fait de la 
Covid.
Une opportunité nous a été donnée d’avoir ce stand au Forum du bénévolat. Nous avons 
répondu favorablement pensant que Poursuivre peut être présenté comme un lieu de 
ressourcement pour les bénévoles et que nous pouvons y avoir un écho.
Le Forum a lieu à la Halle Martenot à Rennes de 10 heures à 18 heures.
Pour la permanence sur le stand, nous en reparlerons à la journée de rentrée mais dès à 
présent vous pouvez vous signaler si vous êtes disponible pour l’assurer.



Mardi 8 novembre 14h30 : Café Poursuivre à thème
Pas de Café Poursuivre en septembre et en octobre. Il faudra attendre le mardi 8 novembre.
Il adoptera le format testé le 7 juin, celui d’un partage de vos découvertes culturelles 
(lectures, cinéma, expos…). Il est toujours possible, voire recommandé, d’y venir avec des 
relations pour faire connaître notre mouvement. 
- Lieu : Café des Champs Libres (1er étage des Champs Libres)
- Horaire : à partir de 14h30 jusqu’à 16h.

Régional
9-12 octobre : journées régionales à La Pommeraye (Angers)
Si ne l’avez pas encore décidé, nous vous rappelons que les groupes de Nantes, Poitiers et 
du Mans nous invitent à leurs journées régionales.
A leur programme :
- Dimanche 9 : accueil en fin d'après midi
- Lundi 10 : approche philosophique de la transition énergétique avec Bernard Huguies et 
« La grande transition » avec Cécile Renouard
- Mardi 11 : approche sociologique de la transition et ses implications avec l'ADEME
- Mercredi 12 : table ronde avec Bruno Parmentier, Alternatiba, des représentants d'une 
ferme solaire et d’un magasin alternatif, un élu

Informations pratiques et bulletin d’inscription en pièce jointe ou accessible par ce lien : 
Bulletin d’inscription

Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.f  r  
Pour accéder au site Poursuivre de Rennes : mouvement-poursuivre.fr/ren-accu/ 


