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Poursuwre b

Donnons du rythme a notre esprit

Les Nouvelles
n°47 - mai 2023

Le 13 avril, nous étions 19 pour cette
journée en terres costarmoricaines. Le
matin, sous un grand soleil,
I'association Pierres Vives nous a fait
voyager deux millénaires en arriére,
dans la villa gallo-romaine du Quiou,
une des plus importantes de Bretagne.
Visite passionnante suivie de celle de
I'église romane de Tréfumel, au riche
statuaire du XVllle et inscrite aux
Monuments Historiques. G
Repas apprécié a La Vieille auberge de »
Tréfumel. =
L'apres-midi, sous un soleil devenant & v : : .
enfin généreux, Anne Guillermou nous a fait decouvrlr la theraple japonaise du Ba/n de foret :
une déambulation de prés de deux heures en forét de Coétquen, silencieuse et activant nos
5 sens, une invitation a 'émerveillement.

En fin de ces Nouvelles vous trouverez des liens pour accéder aux documents suivants :

- Le pdf du programme des Filiéres du Futur de mars dernier

- Linvitation a 'Assemblée représentative du Mouvement qui aura lieu en visioconférence le
jeudi 15 juin, le lendemain de notre journée conférence et bilan

- Le pdf du trombinoscope du groupe a jour

- Le pdf de ces Nouvelles n°47

L’équipe d’animation : Benoit, Guy, Martine et Hubert

Les Filiéeres du Futur 2024..... a Rennes !

Les Mener et les Gros ont participé fin mars aux Filiéres du Futur organisées cette année par
le groupe d’Annecy. Conférences et visites (programme en piéce jointe) leur ont permis de
découvrir un territoire de Savoie, moderne et dynamique, prenant a bras le corps les
problématiques économiques et sociales pour ouvrir 'avenir.

Et... Nous sommes sollicités pour que les prochaines Filieres du Futur aient lieu a Rennes.
Nous avons profité de la réunion de I'atelier citoyenneté le 7 avril et de la sortie de groupe le
13 pour nous interroger sur cette proposition. Notre groupe de Rennes a réagi positivement.
Il convient maintenant de travailler méthodiquement a la réalisation de ce projet qui nous
dynamisera en nous permettant de mieux connaitre notre métropole ainsi que le Mouvement
Poursuivre.



Mardi 9 mai : Café Poursuivre

Rendez-vous le 9 mai pour un partage de nos découvertes culturelles ou autres sujets.
- Lieu : Café des Champs Libres (1°" étage des Champs Libres)

- Horaire : & partir de 14h30 jusqu’a 16h.

Mercredi 14 juin : journée conférence et bilan

Cette journée de clbture se tiendra a la Maison des Associations avec un repas au Bistrot
d’en face.

- Au programme :

. matin : conférence La force des fragiles, par Jacqueline Lagrée, professeur émérite de
Rennes 1, membre du comité d’éthique de Rennes, auteur du livre « le médecin, le malade
et le philosophe ».

. déjeuner au Bistrot d’en face

. aprés-midi : bilan des activités de I'année.

Cette conférence par Jacqueline Lagrée est une opportunité pour inviter vos connaissances
potentiellement intéressées par Poursuivre.

- Inscription

Votre inscription avant le 9 juin est indispensable pour la commande des repas.
Lien inscription ou rennes@mouvement-poursuivre.fr

Prochains réunions des ateliers

Atelier Lecture 1 : 11 mai : « Le serpent majuscule » de Pierre Lemaitre

Atelier Lecture 2 : 4 mai : « Le laboureur et les mangeurs de vent » de Boris Cyrulnik
Atelier Sens 1 : 10 mai : « Faire confiance veut dire quoi ? »

Atelier Sens 2 : 22 mai: « Qu’est-ce qui nous réjouit ? »

Atelier Légaut : 20 juin : « Etre honnéte avec Dieu » de J.S. Spong, le livre de 'année
Atelier Citoyenneté : 2 juin : « Le systéme de santé en France »

Atelier Spiritualité : 17 mai : « La liberté intérieure »

Idées de sorties a Rennes

Rencontres d’écrivaines (réservation Le Failler)

- Dorothée Olliéric : « La guerre au féminin » - 12 mai 18-19h a 'Espace Ouest France
- Adéle Van Reeth : « Inconsolable » - 13 mai 10-11h au théatre de la Parcheminerie
Théatre (réservation)

Moliere : « Le Malade imaginaire » du 3 au 16 mai au TNB

La Nuit des musées

14 mai de 20 a 24h

Festival de cinéma documentaire « Images de justice »

Ce festival de cinéma qui aura lieu a Rennes du 8 au 14 mai.

Lien pour accéder au programme

Prochaine réunion mensuelle de I’équipe d’animation : mardi 9 mai

Pour écrire a I'équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr
Pour accéder au site Poursuivre de Rennes : mouvement-poursuivre.fr/ren-accu/
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